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Программа – обеспечивает развитие личности , мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития в 

образование детей (образовательной области) (п. 2.6.ФГОС) 

Направления образовательных  областей: 

 Физическое развитие; 

 Социально–коммуникативное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно – эстетическое развитие; 

 Познавательное развитие. 

 

Цель программы: Создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование 

предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Данная цель реализуется через качественное выполнение задач: 

 Создать условия в ДОУ в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования, с планом мероприятий ДОУ, с целью обеспечения 

равенства возможностей для каждого ребенка в получение 

качественного дошкольного образования. 

 Систематизировать подходы к оздоровлению детей, разработать 

модель физкультурно-оздоровительной работы дошкольниками 

их родителями. 

Развивать у детей конструктивные навыки. 

 Организовать работу, направленную на развитие опытно-

эксперементальной  деятельности с детьми дошкольного 

возраста, с целью развития их интеллектуальных способностях, 

познавательного интереса, творческой инициативы, 

художественной - эстетической деятельности. 

Содержание рабочей образовательной программы в средней группе 

педагогами  выстроено по принципу развивающего образования, с целью 

которого является всестороннее развитие ребенка и обеспечивает единство 

воспитательных и  обучающих целей и задач. 

Рабочая образовательная программа разработана для построения 

системы педагогической деятельности средней группы, обеспечения 

гарантии качества содержания, создания условий для практического 

освоения задач образовательных областей, обеспечения индивидуального 

развития и раскрытия творческого потенциала каждого ребенка. Рабочая 



образовательная программа средней группы сформирована в соответствии с 

принципами и подходами, определенными ФГОС ДОУ.  

Основные принципы  построения и реализации рабочей образовательной 

программы: 

 Соответствовать принципу  развивающего образования, целью которого  

является 

Развитие ребенка; 

 Сочетать принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание программы должно соответствовать 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой 

практике дошкольного образования); 

 Соответствовать критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаться  к разумному 

"минимуму"); 

 Строиться с учетом принцип а интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников ,спецификой и возможностями образовательных 

областей; 

 Основываться на комплексно тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

 Предусматривать решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках непосредственно-образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов  в соответствии 

со спецификой дошкольного образования . 

Предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

 

Формы работы с детьми: 

 непосредственно-образовательная деятельность; 

 совместная деятельность в ходе режимных моментов (деятельность 

педагога с детьми, включающие совместные игры, творческие, спортивные 

и др. мероприятия) 

 самостоятельная деятельность дошкольников (создание

 условий для игровой, художественно-эстетической и 

физкультурной деятельности по интересам и желанию детей) 

 
 


