
Библиотечно-информационные ресурсы  

ПО ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ 

1.  АКСЁНОВА З.Ф. Спортивные праздники в детском саду. Москва 

Творческий центр 2003 

 

1 

2.  АДАШКЯВИЧЕНЕ Э.Й. Спортивные игры  и  упражнения  в детском 

саду. Москва Просвещение 1992 

 

2 

3.  БОНДАРЕНКО А.К. Дидактические игры  в детском саду.   Москва 

Просвещение 1991    

 

1 

4.  ВАРЕНИК Е.Н. Физкультурно  - оздоровительные занятия с детьми 5-

7 лет. Москва 2006 

 

1 

5.  ВОЛОШИНА Л.Н. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 5-7. Москва 2004 

 

1 

6.  ГЛАЗЫРИНА Л.Д. Физическая культура дошкольникам. Младший 

возраст. Москва. ГИЗ Владос 1999 

 

1 

7.  ГЛАЗЫРИНА Л.Д. Физическая культура дошкольникам. Средний  

возраст. Москва. ГИЗ Владос 1999 

 

1 

8.  ГЛАЗЫРИНА Л.Д. Физическая культура дошкольникам. Старший  

возраст. Москва. ГИЗ Владос 1999 

 

1 

9.  ГОЛИЦЫНА Н.С. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. 

Москва 2006  

 

1 

10. ГОЛИЦЫНА Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в 

дошкольном образовательном учреждении. Москва 2006 

 

1 

11. ГОЛОМИДОВА С.Е. Физкультура. Нестандартные занятия в старшей 

группе. Корифей ИТД Волгоград 2010 

 

1 

12. ГОЛОМИДОВА С.Е. Физкультура. Нестандартные занятия в 

подготовительной группе. ИТД Корифей Волгоград 2010 

 

1 

13. ГОРЬКОВА Л.Г. Занятия физической культурой в ДОУ.    Знание 

Москва 2005 

 

1 

14. ГРОМОВА О.Е. Спортивные игры для детей.   Творческий центр 

Москва 2003 

 

1 

15. ДАВЫДОВА М.А. Спортивные мероприятия  для дошкольников. 

Москва ВАКО 2007 

 

1 

16. ДОСКИН В. А. Растем здоровыми. Москва Просвещение 2003  

1 

17. КАРТУШИНА М.Ю. Сценарий оздоровительных досугов       3-4лет. 

Торговый центр Москва 2004 

 

1 

18. КАРТУШИНА М.Ю. Сценарий оздоровительных досугов       4-5лет. 

Торговый центр Москва 2005 

 

1 

19. КАРТУШИНА М.Ю. Сценарий оздоровительных досугов       5-6лет. 

Торговый центр Москва 2004 

 

1 

20. КАРТУШИНА М.Ю. Сценарий оздоровительных досугов       6-7лет. 

Торговый центр Москва 2004 

 

1 

21. КАРТУШИНА М.Ю. Зелёный огонёк здоровья ст. группа.  

Издательство Детство Пресс Санкт – Петербург 2005 

 

1 



22. КАРТУШИНА М.Ю. Быть здоровыми хотим.   Творческий центр 

Москва 2004 

 

1 

 

23. 

КИРИЛЛОВА Ю.А. Физкультурные упражнения  и подвижные игры 

на свежем воздухе для младшей группы. Санкт-Петербург Детство 

Пресс 2005 

 

1 

 

24. 

КИРИЛЛОВА Ю.А. Физкультурные упражнения  и подвижные игры 

на свежем воздухе для средней группы. Санкт-Петербург Детство 

Пресс 2005 

 

1 

25. ЛИТВИНОВА М.Ф. Русские народные подвижные игры.  Москва 

Просвещение 1990 

 

1 

26. ЛИТВИНОВА М.Ф. Система физического воспитания. 

Издательство Учитель 2006 

 

1 

27. ЛАЙЗАНЕ С.Я. Физическая культура  для малышей. Москва 

Просвещение 1990 

 

1 

28. НЕФЁДОВА Е.А. Физкультурные минутки. Москва АСТ 

Транзиткнига 2006 

 

1 

29. 

 

НИКИТИНА Л.А. Мама или детский сад. Москва  Просвещение 1990  

1 

30. ПЕНЗУЛАЕВА Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для 

детей 5-7 лет. Москва ГИЦ Владос 2001 

 

1 

 

31. 

ПЕНЗУЛАЕВА Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя 

группа. Издательство Мозаика-Синтез Москва 2009 

 

1 

 

32. 

ПЕНЗУЛАЕВА Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа. Издательство Мозаика-Синтез  Москва 2009 

 

4 

 

33. 

ПОЛТАВЦЕВА Н.В. Физическая культура в дошкольном детстве. Из 

детства - в отрочество Москва Просвещение 2007 

 

1 

34. СВЕТЛИЧНАЯ Л.В. Праздники без проблем. Сценарии для детского 

сада. Торговый центр Москва 2007 

 

1 

35. СИНКЕВИЧ Е.А. Физкультура для малышей.  Методическое пособие. 

Санкт-Петербург Детство – пресс 2005 

 

1 

36. ФОМИНА Н.А. Сказочный театр физической культуры. Издательство 

Учитель Волгоград 2003 

 

1 

 

 

37. 

Н.С. КОНЧИЦ, В.Б. РУБАНОВИЧ Технология комплексной оценки 

состояния показателей физического здоровья детей и подростков (в 

условиях образовательного учреждения) [Текст] учебное издание / 

автор-сост. О.В. Головин – Новосибирск: Изд-во НГПУ, 2012, – 91 с. 

 

 

1 

 

38. 

ИНСТРУКТОР ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ дошкольного  

образовательного учреждения. Научно – практический журнал 

 

        

16 

 

 

39. 

Н.Е. ВЕРАКСА, Т.С. КОМАРОВА, М.А. ВАСИЛЬЕВА  

От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования М.: Москва-Синтез, 2012.-304с. 

 

1 

 



 

№  

п/п 

 

Автор (ы) 

 

Название 

Город, 

издательство, год 

издания, кол-во 

страниц 

 

1. 

 

Голицына Н.С. 

Занятия в детском саду. 

Перспективное планирование. 

Вторая младшая и средняя группы. 

М.: «Издательство 

Скрипторий 

2003», 2008 - 24с. 

 

2. 

 

Голицына Н.С. 

Занятия в детском саду. 

Перспективное планирование. 

Старшая группа. 

М.: «Издательство 

Скрипторий 

2003», 2008 - 24с. 

 

3. 

 

Голицына Н.С. 

Занятия в детском саду. 

Перспективное планирование. 

Подготовительная группа.  

М.: «Издательство 

Скрипторий 

2003», 2008 - 24с. 

 

 

4. 

 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

Комплексно - тематическое 

планирование по программе «От 

рождения до школы». Вторая 

младшая группа. /авт.-сост. В.Н. 

Мезенцева, О.П. Власенко. 

 

Волгоград: 

Учитель, 2012 -

101с. 

 

 

5. 

 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

Комплексно - тематическое 

планирование по программе «От 

рождения до школы». Средняя 

группа. /авт.-сост. В.Н. Мезенцева, 

О.П. Власенко. 

 

Волгоград: 

Учитель, 2012.-

101с. 

 

 

6. 

 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

Комплексно - тематическое 

планирование по программе «От 

рождения до школы». Старшая 

группа. /авт.-сост. В.Н. Мезенцева, 

О.П. Власенко. 

 

Волгоград: 

Учитель, 2012.-

101с. 

 

 

7. 

 

Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 

Комплексно-тематическое 

планирование по программе «От 

рождения до школы». 

Подготовительная группа. /авт.-

сост. В.Н. Мезенцева,  

О.П. Власенко. 

 

Волгоград: 

Учитель, 2012.-

101с. 

8. Е.М. Бохорского, 

Л.С. Кротовой 

Научно-методическая разработка 

«Здоровячок». 

 

 

9. 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комарова, 

М.А. Васильева 

От рождения до школы. Примерная 

основная общеобразовательная 

программа дошкольного 

образования. 

М.: Москва-

Синтез, 2012 - 

304с. 

10. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 

саду. Вторая младшая группа. 

М.: Мозаика -

Синтез, 2009-2010. 



11. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 

саду. Средняя группа. 

М.: Мозаика -

Синтез, 2009-2010. 

12. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 

саду. Старшая группа. 

М.: Мозаика -

Синтез, 2009-2010. 

13. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 

саду. Подготовительная группа. 

М.: Мозаика -

Синтез, 2009-2010. 

14. Степаненкова 

Э.Я. 

Методика физического воспитания. М.: Мозаика -

Синтез, 2005-2010. 

15. Степаненкова  

Э.Я. 

Методика проведения подвижных 

игр. 

М.: Мозаика -

Синтез, 2005-2010. 

16. Степаненкова  

Э.Я. 

Физическое воспитание в детском 

саду. 

М.: Мозаика -

Синтез, 2005-2010. 

17. Н.М. Голицына, 

И.М. Шумова 

Воспитание основ здорового образа 

жизни у малышей. 

М.: Скрипторий 

2003, 2007. 

18. Т.И. Шамова Управление образовательными 

системами. 

М.: Владос, 2002. 

19. Т.И. Бабаевой, 

З.А. Михайловой 

Игра и дошкольник: развитие детей 

старшего дошкольного возраста в 

игровой деятельности. 

СПб.: Детство-

Пресс, 2007. 

 

Учебно-методический комплект                                                  

подготовительной логопедической группы 

1. Основная образовательная программа дошкольного образования ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ под редакцией Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С., 

Васильевой М.А.  

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Подготовительная к школе группа под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. - М.: Мозаика- Синтез, 2015.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе 

детского сада.  

2. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет)  

3. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. Москва, 

2017г. 4. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет  

5. Белая К. Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» (3-7 лет)  



6. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-

7 лет)  

7. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей 

дошкольного возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: 

Просвещение, 2014.  

8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)  

Дополнительная литература  

9. К.Ю.Белая, В.Н. Зимонина, Л.А.Кондрыкинская, Л.В.Куцакова, С.И. 

Мерзлякова, В.Н.Сахарова «Как обеспечить безопасность дошкольников», 

Москва, 2014г.  

10.Т.Ф.Саулина «Три сигнала светофора», Москва, 2014г  

11.Л. Ф. Тихомирова «Уроки здоровья для детей 5 – 7 лет»,  

12.Т. А. Шорыгина «Беседы о здоровье»  

13.В.А.Сухомлинский «Хрестоматия по этике»  

14.Н.А. Виноградова, Н.В. Позднякова «Сюжетно – ролевые игры», Москва, 

2015г  

15.Н.В. Краснощекова Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного 

возраста.  

Парциальная программа.  

16. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников  

17.Михайлова-Свирская Л.В. Метод проектов в образовательной работе 

детского сада.  

18.Крошенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет) 

19.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

 20.Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

21.О.В.Дыбина «Ребёнок и окружающий мир» Для занятий с детьми 2-7 лет». 

22.Л.П. Молодова «Игровые экологические занятия с детьми»  

23.Н.В.Коломина «Воспитание основ экологической культуры в детском саду» 

24.В.А.Дрязгунова «Дидактические игры по ознакомлению дошкольников с 

растениями»  



25. О.Л.Князева «Я – ты – мы» (программа социально – эмоционального 

развития дошкольников)  

26.О.А. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

27.Л.Д.Комарова «Как работать с палочками Кюизенера?» Игры и упражнения 

по обучению математике детей 5-7 лет  

28..О.А. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Образовательная область «Речевое развитие»  

29.В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе 

детского сада» Дополнительная литература  

30.Г.Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи»  

31.Л.Е. Кыласова «Развитие речи»  

32.Е. А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим темам», Москва, Книга – 1. 

33.Е. А. Алябьева «Итоговые дни по лексическим темам», Москва, Книга – 3. 

34.Т.В. Александрова «Практические задания по формированию 

грамматического строя речи у дошкольников»  

35.Е.А.Лифиц, И.В.Лифиц «Развитие речи, движения и мелкой моторики» 

36.Т.И. Подрезова «Материал к занятиям по развитию речи» (времена года, лес, 

грибы)  

37.Т. И. Подрезова «Материал к занятиям по развитию речи» (одежда, посуда, 

продукты питания)  

38.Т. И. Подрезова « Планирование и конспекты занятий по р/р детей в ДОУ 

(патриотическое вос-ие),  

39. В.В. Гербова «Книга для чтения в детском саду и дома (5-7лет)» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

40.Комарова Т.С. Художественное творчество. Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада  

41.Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий.  

42.Г. С. Швайко «Занятия по изодеятельности в д/с в подготовительной группе» 

43.А.А.Грибовская «Обучение дошкольников декоративному рисованию, 

лепке, аппликации»  

44.Г. Н. Давыдова «Нетрадиционные техники рисования в д/с» (Часть1,2)  

45.Г.Н. Давыдова «Пластелинография. Анималистическая живопись» № 4  

46.Г.Н. Давыдова «Пластелинография»  



47.Г.Н. Давыдова «Детский дизайн. Пластилинография»  

48.Н.В.Дубровская «Чудесные тарелочки. Поделки из тарелочки»  

49.Л. В. Куцакова « Творим и мастерим» (ручной труд в д/с и дома)  

50.А.Н.Малышева, Ермолаева Н.В. «Аппликация в детском саду»  

51.И.В. Новикова «Конструирование из бумаги в д/с» 

52.Т.И. Бобкова, В.Б. Красносельская, И.Н. Прудыус «Художественное 

развитие детей 6-7 лет» Парциальная программа 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

 53.Пензулаева Л.И. Физические занятия в детском саду. Подготовительная к 

школе группа: Конспекты занятий  

54.Сборник подвижных игр. Автор-сост. Э.Я. Степаненкова  

55.Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет Дополнительная литература 

 56.В. И. Ковалько «Азбука физминуток для дошкольников»  

57. О.В.Узорова, Е.А.Нефёдова «Физкультурные минутки»  

58.Л.А.Уланова, С.О.Иордан «Методические рекомендации по организации и 

проведению прогулок детей 3-7 лет»  

59.И.В.Кравченко, Т.Л.Долгова «Прогулки в детском саду» Старшая и 

подготовительная к школе группа. Коррекционно-развивающая работа  

60. Н. В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной группе детского сада для детей с ОНР»  

61.Н.В. Нищева «Система коррекционной работы в логопедической группе для 

детей с общим недоразвитием речи»  

62.Л. Н. Смирнова «Логопедия в детском саду»  

63.С.Н.Сазонова «Развитие речи дошкольников с общим недоразвитием речи»  

64. Т.Р.Кислова «По дороге к АЗБУКЕ»  

65.Селихова Л. Ознакомление с природой и развитие речи  

66.Бобкова Т.И., Красносельская В.Б. и др. Ознакомление с художественной 

литературой детей с ОНР 

 67.О.И.Крупенчук «Тренируем пальчики – развиваем речь!»  



68. Л.П.Саввина «Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников 

69.А.М.Диченскова «Страна пальчиковых игр» 

Учебно-методический комплект в группах  

1. Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2015.  

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы».. Под редакцией Н.Е.Вераксы; Т.С.Комаровой; 

М.А.Васильевой. Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2015 

Соответствует ФГОС.  

Методические пособия  

1. «Социально-коммуникативное развитие»: Развитие игровой деятельности 

Губанова Н.Ф. Формирование основ безопасности у дошкольников Белая 

К.Ю. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду Куцакова Л.В.  

Дополнительная литература  

2. Социально-нравственное воспитание дошкольников (1- 7 лет) Буре С. 

Этические беседы с детьми Петрова В.И., Стульник Т.Д.  

3. Занятия на прогулки с малышами Теплюк С.М.  

4. Прогулки в детском саду Кравченко Н.В. Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое воспитание  

5. Формирование культур безопасности поведения детей (1-7 лет) Коломеец 

Н.В. Беседа о поведении ребенка за столом Алямовская В.Г. Сборник 

подвижных игр Степанкова Э.Я.  

2. «Познавательное развитие»: - Веракса.Н.Е., Галимов.О.Р. Познавательно – 

исследовательская деятельность дошкольников. Для работы с детьми 4 – 7 лет. 

– М.: Мозайка – Синтез 2012.  

Ознакомление с предметным и социальным окружением 3-4 года Дыбина О.В. 

Формирование элементарных математических представлений Помараева И.А., 

Позина В.  

Занятия по формированию элементарных экологических представлений 

Соломенникова О.А.  

Дополнительная литература 

 Цвет и форма Шалаева Г.П.  

Ознакомление дошкольников с предметным миров Дыбина О.В.  

Из чего сделаны предметы Дыбина О.В.  

3. «Речевое развитие»: Развитие речи в детском саду  (1-5 года) Гербова В.В. 

Развитие речи у малышей Денисова Д Дорожин Ю.  



Уроки грамоты для дошкольников Денисова Д Дорожин Ю.  

Прописи для малышей Денисова Д Дорожин Ю.  

Дополнительная литература  

Конспекты комплексно-тематических занятий по всем возрастным группам 

Галицина Н.С.  

Развиваем связную речь Шадрина Л.Г.  

Хрестоматия для чтения детей в детском саду и дома (1-5 года)  

4. «Художественно – эстетическое развитие»: 

 Изобразительная деятельность в детском саду Комарова Т.С.  

Дополнительная литература Изобразительная деятельность в детском саду 

Лыкова  

6. «Физическая культура»: Физическая культура в детском саду  Пинзулаева 

Л.И. Дополнительная литература  

7. Подвижные игры на каждый день для укрепления здоровья детей 

Силантьева С.В. Праздники здоровья для детей 1-4 лет Картушина М.Ю. 


